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La formation « Pratiquer la prothésie ongulaire » permet de valider des compétences techniques et esthétiques
sur différents procédés de soins et de mise en beauté des ongles.

Cette formation permet de délivrer des compétences complémentaires aux esthéticiennes ou autres
professionnels de ce secteur (coiffeurs, parfumeurs …) qui veulent étendre leurs propositions de prestations et
diversifier leurs services à la clientèle. Elle s’adresse également à des personnes qui souhaitent s’installer à leur
compte, en proposant un espace dédié à ces nouvelles techniques (onglerie, bar à ongles…). 
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70H00



LES FRAIS DE DOSSIER ET D'INSCRIPTION SONT INCLUS DANS LE TARIF DE LA FORMATION.

1999 € NET DE 2 À 4 PERSONNES

DÉLAI D’ACCÈS DE 15 JOURS

Informations

70.00 HEURES (10 JOURS) FORMATION EN PRÉSENTIEL 

FINANCEMENTS FAFCEA, CPF,  PERSONNEL, OPCO

Nous pouvons envisager avec vous des modalités spécifiques pour adapter votre formation à
votre handicap. Pour ce faire, nous vous invitons à contacter notre référente pédagogique
Céline BLUNDO par mail à contact@color-vintage.fr.

Les informations communiquées restent confidentielles.
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CERTIFICATION PRATIQUER LA PROTHÉSIE ONGULAIRE

70H00
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Cette certification vise à apporter les compétences en prothésie ongulaire aux professionnels du secteur

de la beauté et de l’esthétique, dans le but de répondre à la demande et de leur permettre d’élargir leur

activité. Elle peut aussi permettre à des demandeurs d’emploi de s’installer en tant qu’indépendant ou de

trouver un emploi dans un bar à ongles.

Avoir un diplôme d’esthéticienne ou être en cours de formation d’esthéticienne ou avoir eu un emploi de 6

mois minimum dans le secteur de la beauté

Ou avoir un projet motivé d’installation en tant que travailleur indépendant

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE DE LA FORMATION
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C1 : Accueil et diagnostic personnalisé. Apprenez à accueillir et à présenter les différentes techniques de

prothésie ongulaire. Diagnostiquez l'état des ongles de la cliente pour évaluer la faisabilité des soins et

identifier les contre-indications éventuelles.

C2 : Écoute active et conseil sur-mesure. Maîtrisez l'art du questionnement et de l'écoute active pour

comprendre les attentes, habitudes de vie et éventuels antécédents médicaux de vos clientes. Proposez

des soins adaptés à leurs envies et besoins.

C3 : Application stricte des règles d’hygiène. Intégrez les normes sanitaires avant, pendant et après chaque

prestation. Assurez la désinfection de l’espace de travail, du matériel et des outils afin de garantir la

sécurité de la cliente.

C4 : Préparation professionnelle de l’ongle. Apprenez à désinfecter, limer et préparer l’ongle en utilisant des

techniques spécifiques (griffage, application de primer...) pour une meilleure adhésion des produits comme

le gel ou l’acrigel.

C5 : Techniques d’extension et de renforcement. Maîtrisez les techniques de pose à la capsule et au

chablon. Réalisez des extensions solides et durables en suivant chaque étape avec précision : choix de la

taille, positionnement, pose du gel et catalyse.

C6 : Façonnage précis et harmonieux. Utilisez les outils adaptés (ponceuse, lime, bloc polissoire) pour

façonner des ongles aux formes désirées : ronde, ovale, carrée, amande ou ballerine, tout en respectant les

proportions esthétiques.

C7 : Pose de vernis permanent. Apprenez à appliquer un vernis permanent sur ongles naturels ou prothèses,

en respectant les différentes étapes de la pose pour un résultat naturel, durable et esthétique.

C8 : Conseils et suivi post-prestation. Sachez conseiller vos clientes sur les soins à domicile pour prolonger

la durabilité des prothèses ongulaires. Planifiez avec elles des rendez-vous de remplissage ou de dépose.

C9 : Techniques avancées de Nail Art. Proposez des décorations personnalisées (paillettes, strass, perles,

décalcomanies, etc.) pour des événements spéciaux comme mariages, anniversaires ou fêtes. Tout en

garantissant un rendu impeccable.

COMPÉTENCES ATTESTÉES
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Avoir suivi la totalité de la formation

PRÉREQUIS À LA VALIDATION DE LA CERTIFICATION

Les cours se déroulent exclusivement en présentiel, en groupe.

À l’entrée de la formation, vous recevrez un accès au cours numérique contenant l’intégralité des cours

théoriques.

Nous disposons d’une salle dédiée exclusivement à la pratique de la prothésie ongulaire, équipée de

matériel professionnel.

Les travaux pratiques incluent des exercices sur vous-même, en binôme avec d’autres stagiaires, et sur de

vrais modèles.

Modalités d’évaluation : Les épreuves pour accéder à la certification sont : Epreuve 1 : Un quizz de 20

questions, portant sur les aspects : maladies des ongles, protocole d’hygiène, …. Epreuve 2 : Une épreuve

pratique finale de pose de faux ongles couleur et paillette complète sur modèle vivant La durée totale des

épreuves finales se déroulent sur 3h30 pour chacun des candidats.

MODALITÉS D'ÉVALUATION
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Chloé PUECH :
Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes

Prothésiste ongulaire

Formatrice chez Color Vintage depuis 3 ans

Céline BLUNDO :
Créatrice de programmes éducatifs en prothésie ongulaire

Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes

Diplômée en hygiène et salubrité

Formatrice en prothésie ongulaire depuis 15 ans

Chrystelle Melis :
Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes

Prothésiste ongulaire

Formatrice chez Color Vintage depuis 1 an

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE



Nombre de personnes formées : 43 personnes.

Taux de réussite global : 100 %

Données du 08.03.2025

STATISTIQUES - INDICATEURS DES RÉSULTATS COLOR VINTAGE

Le jury est composé de 3 professionnels en activité (2 professionnels extérieurs à l’organisme certificateur,

exerçant dans le milieu de l’ongle ou de l’esthétique, et un représentant de l’organisme certificateur).

COMPOSITION DU JURY

COORDONNÉES DU CERTIFICATEUR

MAQ BEAUTE - 16 Place Pierre Richard, 31320 Castanet-Tolosan, France

Contact :  07 50 93 79 83          essowemaqbeaute@gmail.com

👉 Référentiel officiel disponible sur le site de France Compétences :

🔗 Consulter le référentiel RS 6805 sur France Compétences

Matériel et produits mis à disposition pour pratiquer : Produits de la marque ELYA MAJE : vente des produits

et du matériel de la marque en boutique "Color Vintage Shop"

Dossiers techniques sur les connaissances et les compétences des activités professionnelles.

Salles adaptées pour les cours théoriques et la mise en situation professionnelle sur des modèles : mise en

situation, cas pratiques

Travaux individuels et en groupe

Travail sur paper bord ou écran intéractif selon disponibilité

Démonstrations et mises en situation de la formatrice sur la pratique des techniques en prothésie ongulaire

=> ressource pédagogique visuelle

Attestation d'assuidité

Certificat de réalisation de la formation

Espace extranet apprenant

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
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DÉBOUCHÉS

Cette certification vise à apporter les compétences en prothésie ongulaire aux professionnels du secteur de

la beauté et de l’esthétique, dans le but de répondre à la demande et de leur permettre d’élargir leur activité.

Elle peut aussi permettre à des demandeurs d’emploi de s’installer en tant qu’indépendant ou de trouver un

emploi dans un bar à ongles.

Quant à l’accessibilité aux personnes en situation de handicap, elle dépend du lieu de formation et du type

de handicap au regard des modalités d’accompagnement pédagogique (ces aspects sont à évoquer

impérativement au cours de l’entretien préalable à toute contractualisation). Un rendez-vous avec le référent

handicap du centre de formation est obligatoire, vous pouvez le contacter au 04.99.64.72.70

JOUR 1 - THÉORIE GÉNÉRALE ET PROTOCOLE DE LA PRÉPARATION DES ONGLES

LE PROGRAMME

Matin (9h30 – 12h30) : Théorie générale Présentation du déroulé de la formation, de la certification et des

évaluations de l’examen. Module C1 : Accueil et analyse client - Mise en situation : accueillir la cliente dans un

espace dédié et remplir une fiche client - Identifier les anomalies des ongles (mycoses, déformations, etc.) et

analyser les contre-indications - Décryptage des besoins de la cliente : prise en compte de son mode de vie,

situation de handicap éventuelle, contraintes professionnelles et attentes esthétiques - Présenter les

différentes prestations de prothésie ongulaire adaptées (gel, acrygel, chablon, formes…) et expliquer

avantages/inconvénients de chaque méthode - Conseiller la cliente sur la forme et la longueur en fonction

de la morphologie de ses mains et de ses doigts

Module C2 : Hygiène et sécurité avant la prestation - Protocoles d’asepsie avant/après chaque prestation

(nettoyage et désinfection du poste de travail et des outils) - Contrôle de l’état du matériel, des

consommables et de la date de péremption des produits

Après-midi (13h00 – 17h00) : Techniques de préparation des ongles Module : Préparation technique des

ongles - Démonstration formatrice sur modèle : - Préparation complète de l’ongle naturel - Conseils pour

préserver la santé de l’ongle naturel avant pose - Pratique encadrée par les stagiaires sur ses ongles ou en

binôme : - Application du protocole de préparation - Répétition des gestes techniques essentiels pour

maîtriser la base avant le rallongement

Debrief collectif & corrections personnalisées
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JOUR 2 - ENTRAINEMENT ET APPRENTISSAGE DES TECHNIQUES DE SOINS ET MISE EN
SITUATION PROFESSIONNELLE

Matin (9h30 – 12h30) : Rappel théorique et mise en exécution des protocoles - Rappel théorique -

Apprentissage des règles d’hygiène - Apprentissage organisation du poste de travail - Apprentissage

préparation des ongles - Apprentissage pose de vernis semi permanent

Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’éxecution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles.

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de vernis semi

permanent : couleur au choix - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle -

Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail

Débriefing – questions réponses
Théorie des supports à utiliser pour allonger les ongles : capsules classiques et les chablons. - Théorie des

matières pour renforcer les supports et les ongles naturels : gel et acrygel - Démonstration de la formatrice

sur un modèle pour la pose des capsules, des chablons et des matières.

Débriefing – questions réponses

JOUR 3 - ENTRAINEMENT ET APPRENTISSAGE DES TECHNIQUES DE SOINS ET MISE EN
SITUATION PROFESSIONNELLE

Matin (9h30 – 12h30) : Rappel théorique et mise en exécution des protocoles - Rappel théorique -

Application des règles d’hygiène - Application organisation du poste de travail - Réalisation de la

préparation des ongles - Apprentissage pose de capsules et de chablons (positionnement et fonte) -

Apprentissage pose de gel et/d’acrygel (application de la matière, catalysation, mise en forme)

Evaluation écrite QCM de 20 questions - Débriefing – questions réponses
Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’exécution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles -

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et

de chablons - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la

pose en couleur (pose de vernis semi permanent) - Prise de photos avant et après prestation - Conseil

entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de

travail.

Débriefing – questions réponses
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JOUR 4 - ENTRAINEMENT ET APPRENTISSAGE DES TECHNIQUES DE SOINS ET MISE EN
SITUATION PROFESSIONNELLE

Matin (9h30 – 12h30) : Rappel théorique et mise en exécution des protocoles - Rappel théorique -

Apprentissage de la réalisation d’une french - Apprentissage de la réalisation de nail art (effet sucre, effet

sirène…)

Débriefing – questions réponses
Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et

de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la

construction - Finition de la pose avec réalisation d’une french et d’un nail art. - Prise de photos avant et

après prestation. Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des

outils et du poste de travail

Débriefing – questions réponses

JOUR 5 - MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE ET ENTRAINEMENTS DE L’ENSEMBLE DES
TECHNIQUES

Matin (9h30 – 12h30) : Mise en situation professionnelle - Accueil du client et analyse des ongles -

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules

et/ou de chablons - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition

de la pose avec réalisation d’une couleur, d’une french et d’un nail art. - Prise de photos avant et après

prestation - Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils

et du poste de travail

Après-midi (13h00 – 17h00) : Rappel théorie, des protocoles techniques et entraînement des compétences

acquises. - Débriefing – questions réponses sur la mise en situation du matin

Entraînement de l’ensemble des protocoles et des techniques avec corrections et la maîtrise des gestes

techniques sous le contrôle de la formatrice. - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils

et du poste de travail

Débriefing – questions réponses
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JOUR 6 - THÉORIE, ENTRAINEMENT ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE

Matin (9h30 – 12h30) : Théorie et entraînement - Rappel théorique - Technique du babyboomer effet naturel

- Apprentissage de la réalisation d’un babyboomer effet naturel

Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et

de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la

construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et

réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  

Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail

Débriefing – questions réponses

JOUR 7 - THÉORIE, ENTRAINEMENT ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE

Matin (9h30 – 12h30) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et

de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la

construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et

réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  

Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail

Débriefing – questions réponses
Après-midi (13h00 – 17h00) : Présentation et entraînement de nouveaux nail art La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’éxecution pour obtenir un résultat professionnel. - Nail art : les traits, effet marbré, cat eyes….  

Application et réalisation de nail art sur ongles d’entraînement et sur vos ongles

Débriefing – questions réponses
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JOUR 8 - MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE

La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le

corriger et lui enseigner les procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client

et analyse des ongles - Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles  

Application pose de capsules et de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou

acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix :

couleur, french et réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour

le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail

Débriefing – questions réponses
Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles -

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et

de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la

construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et

réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  

Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail

Débriefing – questions réponses
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JOUR 10 -ÉVALUATION DE LA PRATIQUE, TOUR DE TABLE ET ENTRETIEN INDIVIDUEL SUR LA
PROGRESSION DES COMPÉTENCES ACQUISES ET À REVOIR

Matin (9h30 – 12h30) : Évaluation de la pratique – mise en situation professionnelle Durée de l’examen : 3

heures et réalisé seulement sur une main du modèle pour vous permettre d’optimiser votre temps et de

réussir l’épreuve. - Accueil du client et analyse des ongles - Application protocole d’hygiène - Réalisation de

la préparation des ongles - Application pose de capsules et/ou de chablons - Application des matières (gel

ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une couleur, d’une

french et d’un nail art. - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle -

Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail

Après-midi (13h00 – 17h00) : Rappel théorie, des protocoles techniques. - Débriefing – questions réponses

sur l’examen du matin

Rappel théorie des protocoles des techniques (si nécessaire) - Entretien individuel sur la progression des

compétences acquises et à revoir - Conseils professionnels

Remise d’une attestation de réalisation de formation administrative

VERSION 1 - MIS À JOUR LE 13/09/2025
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JOUR 9 - ENTRAINEMENT ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE

Matin (9h30 – 12h30) : Mise à jour des compétences acquises et entraînement - Point sur les compétences

acquises - Mise à jour des compétences à revoir - Entraînement sur les compétences à revoir

Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne

l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les

procédures d’éxecution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  

Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et

de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la

construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et

réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  

Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail

Débriefing – questions réponses



F o r m a t i o n  e s t h é t i q u e
B o u t i q u e  p r o f e s s i o n n e l l e

EN SAVOIR PLUS
SUR NOS FORMATIONS


	Programme
	DE FORMATION
	PRATIQUER LA PROTHÉSIE ONGULAIRE
	70H00



	PRATIQUER LA PROTHÉSIE ONGULAIRE
	70H00
	La formation « Pratiquer la prothésie ongulaire » permet de valider des compétences techniques et esthétiques sur différents procédés de soins et de mise en beauté des ongles.
	Cette formation permet de délivrer des compétences complémentaires aux esthéticiennes ou autres professionnels de ce secteur (coiffeurs, parfumeurs …) qui veulent étendre leurs propositions de prestations et diversifier leurs services à la clientèle. Elle s’adresse également à des personnes qui souhaitent s’installer à leur compte, en proposant un espace dédié à ces nouvelles techniques (onglerie, bar à ongles…).
	CENTRE CERTFICATEUR FRANCE BEAUTÉ DU REGARD
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	CERTIFICATION PRATIQUER LA PROTHÉSIE ONGULAIRE

	70H00

	Informations
	1999 € NET
	DÉLAI D’ACCÈS DE 15 JOURS
	70.00 HEURES (10 JOURS)
	DE 2 À 4 PERSONNES
	FORMATION EN PRÉSENTIEL
	FINANCEMENTS FAFCEA, CPF, PERSONNEL, OPCO
	Nous pouvons envisager avec vous des modalités spécifiques pour adapter votre formation à votre handicap. Pour ce faire, nous vous invitons à contacter notre référente pédagogique Céline BLUNDO par mail à contact@color-vintage.fr.
	Les informations communiquées restent confidentielles.
	LES FRAIS DE DOSSIER ET D'INSCRIPTION SONT INCLUS DANS LE TARIF DE LA FORMATION.



	PRÉREQUIS À L'ENTRÉE DE LA FORMATION
	Cette certification vise à apporter les compétences en prothésie ongulaire aux professionnels du secteur de la beauté et de l’esthétique, dans le but de répondre à la demande et de leur permettre d’élargir leur activité. Elle peut aussi permettre à des demandeurs d’emploi de s’installer en tant qu’indépendant ou de trouver un emploi dans un bar à ongles.
	Avoir un diplôme d’esthéticienne ou être en cours de formation d’esthéticienne ou avoir eu un emploi de 6 mois minimum dans le secteur de la beauté
	Ou avoir un projet motivé d’installation en tant que travailleur indépendant

	COMPÉTENCES ATTESTÉES
	C1 : Accueil et diagnostic personnalisé. Apprenez à accueillir et à présenter les différentes techniques de prothésie ongulaire. Diagnostiquez l'état des ongles de la cliente pour évaluer la faisabilité des soins et identifier les contre-indications éventuelles.
	C2 : Écoute active et conseil sur-mesure. Maîtrisez l'art du questionnement et de l'écoute active pour comprendre les attentes, habitudes de vie et éventuels antécédents médicaux de vos clientes. Proposez des soins adaptés à leurs envies et besoins.
	C3 : Application stricte des règles d’hygiène. Intégrez les normes sanitaires avant, pendant et après chaque prestation. Assurez la désinfection de l’espace de travail, du matériel et des outils afin de garantir la sécurité de la cliente.
	C4 : Préparation professionnelle de l’ongle. Apprenez à désinfecter, limer et préparer l’ongle en utilisant des techniques spécifiques (griffage, application de primer...) pour une meilleure adhésion des produits comme le gel ou l’acrigel.
	C5 : Techniques d’extension et de renforcement. Maîtrisez les techniques de pose à la capsule et au chablon. Réalisez des extensions solides et durables en suivant chaque étape avec précision : choix de la taille, positionnement, pose du gel et catalyse.
	C6 : Façonnage précis et harmonieux. Utilisez les outils adaptés (ponceuse, lime, bloc polissoire) pour façonner des ongles aux formes désirées : ronde, ovale, carrée, amande ou ballerine, tout en respectant les proportions esthétiques.
	C7 : Pose de vernis permanent. Apprenez à appliquer un vernis permanent sur ongles naturels ou prothèses, en respectant les différentes étapes de la pose pour un résultat naturel, durable et esthétique.
	C8 : Conseils et suivi post-prestation. Sachez conseiller vos clientes sur les soins à domicile pour prolonger la durabilité des prothèses ongulaires. Planifiez avec elles des rendez-vous de remplissage ou de dépose.
	C9 : Techniques avancées de Nail Art. Proposez des décorations personnalisées (paillettes, strass, perles, décalcomanies, etc.) pour des événements spéciaux comme mariages, anniversaires ou fêtes. Tout en garantissant un rendu impeccable.
	CENTRE CERTFICATEUR FRANCE BEAUTÉ DU REGARD
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	PRÉREQUIS À LA VALIDATION DE LA CERTIFICATION
	Avoir suivi la totalité de la formation

	MODALITÉS D'ÉVALUATION
	Les cours se déroulent exclusivement en présentiel, en groupe.
	À l’entrée de la formation, vous recevrez un accès au cours numérique contenant l’intégralité des cours théoriques.
	Nous disposons d’une salle dédiée exclusivement à la pratique de la prothésie ongulaire, équipée de matériel professionnel.
	Les travaux pratiques incluent des exercices sur vous-même, en binôme avec d’autres stagiaires, et sur de vrais modèles.
	Modalités d’évaluation : Les épreuves pour accéder à la certification sont : Epreuve 1 : Un quizz de 20 questions, portant sur les aspects : maladies des ongles, protocole d’hygiène, …. Epreuve 2 : Une épreuve pratique finale de pose de faux ongles couleur et paillette complète sur modèle vivant La durée totale des épreuves finales se déroulent sur 3h30 pour chacun des candidats.

	ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
	Chloé PUECH :
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Prothésiste ongulaire
	Formatrice chez Color Vintage depuis 3 ans

	Céline BLUNDO :
	Créatrice de programmes éducatifs en prothésie ongulaire
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Diplômée en hygiène et salubrité
	Formatrice en prothésie ongulaire depuis 15 ans

	Chrystelle Melis :
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Prothésiste ongulaire
	Formatrice chez Color Vintage depuis 1 an
	CENTRE CERTFICATEUR FRANCE BEAUTÉ DU REGARD
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	MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
	Matériel et produits mis à disposition pour pratiquer : Produits de la marque ELYA MAJE : vente des produits et du matériel de la marque en boutique "Color Vintage Shop"
	Dossiers techniques sur les connaissances et les compétences des activités professionnelles.
	Salles adaptées pour les cours théoriques et la mise en situation professionnelle sur des modèles : mise en situation, cas pratiques
	Travaux individuels et en groupe
	Travail sur paper bord ou écran intéractif selon disponibilité
	Démonstrations et mises en situation de la formatrice sur la pratique des techniques en prothésie ongulaire => ressource pédagogique visuelle
	Attestation d'assuidité
	Certificat de réalisation de la formation
	Espace extranet apprenant

	COMPOSITION DU JURY
	Le jury est composé de 3 professionnels en activité (2 professionnels extérieurs à l’organisme certificateur, exerçant dans le milieu de l’ongle ou de l’esthétique, et un représentant de l’organisme certificateur).

	COORDONNÉES DU CERTIFICATEUR
	MAQ BEAUTE - 16 Place Pierre Richard, 31320 Castanet-Tolosan, France
	Contact :  07 50 93 79 83          essowemaqbeaute@gmail.com
	👉 Référentiel officiel disponible sur le site de France Compétences : 🔗 Consulter le référentiel RS 6805 sur France Compétences

	STATISTIQUES - INDICATEURS DES RÉSULTATS COLOR VINTAGE
	Nombre de personnes formées : 43 personnes.
	Taux de réussite global : 100 %
	Données du 08.03.2025
	CENTRE CERTFICATEUR FRANCE BEAUTÉ DU REGARD
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	DÉBOUCHÉS
	Cette certification vise à apporter les compétences en prothésie ongulaire aux professionnels du secteur de la beauté et de l’esthétique, dans le but de répondre à la demande et de leur permettre d’élargir leur activité. Elle peut aussi permettre à des demandeurs d’emploi de s’installer en tant qu’indépendant ou de trouver un emploi dans un bar à ongles.
	Quant à l’accessibilité aux personnes en situation de handicap, elle dépend du lieu de formation et du type de handicap au regard des modalités d’accompagnement pédagogique (ces aspects sont à évoquer impérativement au cours de l’entretien préalable à toute contractualisation). Un rendez-vous avec le référent handicap du centre de formation est obligatoire, vous pouvez le contacter au 04.99.64.72.70


	LE PROGRAMME
	JOUR 1 - THÉORIE GÉNÉRALE ET PROTOCOLE DE LA PRÉPARATION DES ONGLES
	Matin (9h30 – 12h30) : Théorie générale Présentation du déroulé de la formation, de la certification et des évaluations de l’examen. Module C1 : Accueil et analyse client - Mise en situation : accueillir la cliente dans un espace dédié et remplir une fiche client - Identifier les anomalies des ongles (mycoses, déformations, etc.) et analyser les contre-indications - Décryptage des besoins de la cliente : prise en compte de son mode de vie, situation de handicap éventuelle, contraintes professionnelles et attentes esthétiques - Présenter les différentes prestations de prothésie ongulaire adaptées (gel, acrygel, chablon, formes…) et expliquer avantages/inconvénients de chaque méthode - Conseiller la cliente sur la forme et la longueur en fonction de la morphologie de ses mains et de ses doigts
	Module C2 : Hygiène et sécurité avant la prestation - Protocoles d’asepsie avant/après chaque prestation (nettoyage et désinfection du poste de travail et des outils) - Contrôle de l’état du matériel, des consommables et de la date de péremption des produits
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Techniques de préparation des ongles Module : Préparation technique des ongles - Démonstration formatrice sur modèle : - Préparation complète de l’ongle naturel - Conseils pour préserver la santé de l’ongle naturel avant pose - Pratique encadrée par les stagiaires sur ses ongles ou en binôme : - Application du protocole de préparation - Répétition des gestes techniques essentiels pour maîtriser la base avant le rallongement
	Debrief collectif & corrections personnalisées
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	JOUR 2 - ENTRAINEMENT ET APPRENTISSAGE DES TECHNIQUES DE SOINS ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
	Matin (9h30 – 12h30) : Rappel théorique et mise en exécution des protocoles - Rappel théorique - Apprentissage des règles d’hygiène - Apprentissage organisation du poste de travail - Apprentissage préparation des ongles - Apprentissage pose de vernis semi permanent
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’éxecution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles. Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de vernis semi permanent : couleur au choix - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Débriefing – questions réponses
	Théorie des supports à utiliser pour allonger les ongles : capsules classiques et les chablons. - Théorie des matières pour renforcer les supports et les ongles naturels : gel et acrygel - Démonstration de la formatrice sur un modèle pour la pose des capsules, des chablons et des matières.
	Débriefing – questions réponses

	JOUR 3 - ENTRAINEMENT ET APPRENTISSAGE DES TECHNIQUES DE SOINS ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
	Matin (9h30 – 12h30) : Rappel théorique et mise en exécution des protocoles - Rappel théorique - Application des règles d’hygiène - Application organisation du poste de travail - Réalisation de la préparation des ongles - Apprentissage pose de capsules et de chablons (positionnement et fonte) - Apprentissage pose de gel et/d’acrygel (application de la matière, catalysation, mise en forme)
	Evaluation écrite QCM de 20 questions - Débriefing – questions réponses
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’exécution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles - Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et de chablons - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose en couleur (pose de vernis semi permanent) - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail.
	Débriefing – questions réponses
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	JOUR 4 - ENTRAINEMENT ET APPRENTISSAGE DES TECHNIQUES DE SOINS ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
	Matin (9h30 – 12h30) : Rappel théorique et mise en exécution des protocoles - Rappel théorique - Apprentissage de la réalisation d’une french - Apprentissage de la réalisation de nail art (effet sucre, effet sirène…)
	Débriefing – questions réponses
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une french et d’un nail art. - Prise de photos avant et après prestation. Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Débriefing – questions réponses

	JOUR 5 - MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE ET ENTRAINEMENTS DE L’ENSEMBLE DES TECHNIQUES
	Matin (9h30 – 12h30) : Mise en situation professionnelle - Accueil du client et analyse des ongles - Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et/ou de chablons - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une couleur, d’une french et d’un nail art. - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Rappel théorie, des protocoles techniques et entraînement des compétences acquises. - Débriefing – questions réponses sur la mise en situation du matin
	Entraînement de l’ensemble des protocoles et des techniques avec corrections et la maîtrise des gestes techniques sous le contrôle de la formatrice. - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Débriefing – questions réponses
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	JOUR 6 - THÉORIE, ENTRAINEMENT ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
	Matin (9h30 – 12h30) : Théorie et entraînement - Rappel théorique - Technique du babyboomer effet naturel - Apprentissage de la réalisation d’un babyboomer effet naturel
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Débriefing – questions réponses

	JOUR 7 - THÉORIE, ENTRAINEMENT ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
	Matin (9h30 – 12h30) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Débriefing – questions réponses
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Présentation et entraînement de nouveaux nail art La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’éxecution pour obtenir un résultat professionnel. - Nail art : les traits, effet marbré, cat eyes….  Application et réalisation de nail art sur ongles d’entraînement et sur vos ongles
	Débriefing – questions réponses
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	JOUR 8 - MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
	La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles - Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles  Application pose de capsules et de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french et réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Débriefing – questions réponses
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’execution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles - Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
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	JOUR 9 - ENTRAINEMENT ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
	Matin (9h30 – 12h30) : Mise à jour des compétences acquises et entraînement - Point sur les compétences acquises - Mise à jour des compétences à revoir - Entraînement sur les compétences à revoir
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Mise en situation professionnelle sur un modèle La formatrice accompagne l’apprenant à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles, à le corriger et lui enseigner les procédures d’éxecution pour obtenir un résultat professionnel. - Accueil du client et analyse des ongles  Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et de chablons ou remplissage d’une pose - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une techniques au choix : couleur, french, babyboomer et réalisation d’un nail art - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle  Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Débriefing – questions réponses

	JOUR 10 -ÉVALUATION DE LA PRATIQUE, TOUR DE TABLE ET ENTRETIEN INDIVIDUEL SUR LA PROGRESSION DES COMPÉTENCES ACQUISES ET À REVOIR
	Matin (9h30 – 12h30) : Évaluation de la pratique – mise en situation professionnelle Durée de l’examen : 3 heures et réalisé seulement sur une main du modèle pour vous permettre d’optimiser votre temps et de réussir l’épreuve. - Accueil du client et analyse des ongles - Application protocole d’hygiène - Réalisation de la préparation des ongles - Application pose de capsules et/ou de chablons - Application des matières (gel ou acrygel) et mise en forme de la construction - Finition de la pose avec réalisation d’une couleur, d’une french et d’un nail art. - Prise de photos avant et après prestation - Conseil entretien pour le modèle - Application du protocole de nettoyage, désinfection des outils et du poste de travail
	Après-midi (13h00 – 17h00) : Rappel théorie, des protocoles techniques. - Débriefing – questions réponses sur l’examen du matin
	Rappel théorie des protocoles des techniques (si nécessaire) - Entretien individuel sur la progression des compétences acquises et à revoir - Conseils professionnels
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