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BEAUTÉ DU REGARD
RÉHAUSSEMENT DES CILS ET COLORATION DES CILS



La formation en rehaussement de cils (Lashlift) et coloration des cils proposée par Color Vintage, centre de
formation référencé et certificateur France en Beauté du Regard, Cils et Sourcils, permet aux professionnels de
maîtriser les techniques avancées pour sublimer le regard en toute sécurité.

À l’issue de cette formation à Montpellier, les stagiaires seront capables de :

1) Accueillir et conseiller la clientèle
Analyser la morphologie du regard pour proposer un rehaussement et une teinture adaptés
Identifier les éventuelles contre-indications (sensibilité, allergies, extensions en place, traitements oculaires)
Expliquer le protocole, les bénéfices et l’entretien du rehaussement et de la coloration des cils

 
2) Maîtriser la technique du rehaussement de cils (Lashlift)

Sélectionner la courbure et la taille des pads en fonction de la longueur naturelle des cils
Appliquer avec précision les produits liftants et fixateurs pour recourber les cils durablement
Respecter les temps de pose et les étapes du protocole pour garantir un résultat harmonieux et naturel

 
3) Réaliser une coloration des cils professionnelle

Choisir la teinte adaptée en fonction de la couleur des cils naturels et du teint de la cliente
Maîtriser la préparation et l’application de la teinture pour intensifier et structurer le regard
Assurer la sécurité et le confort du client pendant l’application

 
4) Garantir une prestation professionnelle et durable

Proposer des conseils post-soin pour optimiser la tenue du Lashlift et de la coloration
Connaître les produits et leur conformité aux normes européennes
Assurer un protocole d’hygiène strict pour une prestation sécurisée et qualitative

BEAUTÉ DU REGARD
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Tout le matériel et les produits nécessaires seront mis à votre disposition durant la formation. Par la suite, vous
aurez la possibilité de les acquérir dans notre boutique afin de débuter vos prestations, sans aucune obligation
d’achat.

L’action de formation entre dans la catégorie des actions d’acquisition de connaissances prévue par l’article
L.6313-1 du code du travail.

Elle a pour objectif l’acquisition de compétences et connaissances des techniques spécifiques pour embellir les
cils grâce à la réalisation d’un réhaussement des cils, lashlift, et de combiner ce réhaussement de cils avec une
coloration adaptée à ce soin esthétique.

Pourquoi choisir notre formation rehaussement et teinture des cils à Montpellier ?

Formation dispensée par Color Vintage, centre certifié en Beauté du Regard, Cils et Sourcils
Apprentissage des dernières techniques tendances pour proposer des prestations haut de gamme
Pratique intensive sur modèles réels pour acquérir une parfaite maîtrise des gestes
Formation accessible aux professionnels de l’esthétique et de la beauté du regard

Une attestation de formation est délivrée à l’issue de la formation, permettant d’attester de vos compétences
auprès de votre clientèle et d’exercer en tant que technicien(ne) du regard spécialisé(e) en rehaussement et
coloration des cils.
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320 € NET DE 2 À 4 PERSONNES

9,8 / 10DÉLAI D’ACCÈS DE 15 JOURS

Informations

07.00 HEURES (1 JOUR) FORMATION EN PRÉSENTIEL 

FINANCEMENTS FAFCEA, PERSONNEL, OPCO

Nous pouvons envisager avec vous des modalités spécifiques pour adapter votre formation à
votre handicap. Pour ce faire, nous vous invitons à contacter notre référente pédagogique
Céline BLUNDO par mail à contact@color-vintage.fr.

Les informations communiquées restent confidentielles.
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Être titulaire d’un CAP esthétique ou d’un certificat de formation en lien avec la beauté du regard (extensions de cils

et/ou techniques spécifiques en embellissement des sourcils).

 

Avoir acquis antérieurement les compétences suivantes : préparation et organisation d’un poste de travail, application

des règles d’hygiène et de sécurité, accueil et recueil d’un client, phase de la préparation du regard, maîtrise de la mise

en application d’un protocole de soin esthétique).

 

Sans l’acquisition antérieure des compétences citées ci-dessus, vous devez vous orienter vers la formation certifiante

Beauté du regard, cils et sourcils « pratiquer une action esthétique d’embellissement du regard ».

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE DE LA FORMATION

Pour profiter pleinement du programme et assurer un apprentissage optimal, il est recommandé d’avoir de bonnes

aptitudes manuelles et visuelles.

 

Cette formation est ouverte aux professionnels du secteur esthétique et de la beauté : Esthéticien(nes), dermographes,

technicien(nes) du regard, des extensions de cils ou des sourcils.

RECOMMANDATIONS 

À la sortie de la formation vous aurez acquis la dextérité pour pratiquer, mettre en oeuvre les actions esthétiques et

développer votre carte de prestations pour répondre à la demande, élargir votre clientèle et développer votre chiffre

d’affaires :

Le rehaussement de cils permet de galber les cils naturels,

Le soin hydratant pour nourrir en profondeur les cils,

La coloration des cils pour intensifier le regard.

COMPÉTENCES ATTESTÉES
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Cette formation n’a pas pour objectif l’obtention d’une certification.

PRÉREQUIS À LA VALIDATION DE LA CERTIFICATION

À l’issue de la formation, une attestation de réalisation sera remise au participant.

MODALITÉS D'ÉVALUATION
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Cette formation ne délivre aucune certification reconnue et n’est donc pas certifiante.

COORDONNÉES DU CERTIFICATEUR

Nombre de personnes formées : 80 personnes.

Taux de réussite global : 100 %

 

Données du 01.03.2022 au 31.12.2024

STATISTIQUES - INDICATEURS DES RÉSULTATS COLOR VINTAGE

DÉBOUCHÉS

Le secteur de la Beauté du Regard est en pleine expansion et offre de nombreuses opportunités

professionnelles. Avec l’essor des tendances comme les extensions de cils, le rehaussement, le browlift et le

maquillage semi-permanent, la demande pour des experts qualifiés est en forte croissance.

Les principaux débouchés professionnels :

Technicien(ne) du regard en institut de beauté ou spa
Intégration dans un institut proposant des prestations comme les extensions de cils, le rehaussement, la

restructuration des sourcils

Possibilité d’élargir son expertise avec des soins complémentaires : dermopigmentation des sourcils,

maquillage semi-permanent, coloration

Technicien(ne) du regard indépendant(e) / à domicile
Création de sa propre clientèle avec des services personnalisés

Liberté d’organisation et flexibilité des horaires

Possibilité de proposer un service mobile pour répondre à une clientèle plus large

 

Création de son propre bar à cils & sourcils
Concept spécialisé en soins du regard (cils et sourcils)

Lancement d’un espace dédié aux techniques tendances : browlift, extensions, coloration hybride, henné

végétal, rehaussement

Cette formation ne prévoit pas l’intervention d’un jury pour évaluer vos compétences.

COMPOSITION DU JURY



DÉBOUCHÉS

Spécialisation et perfectionnement en techniques avancées
Expertise en extensions de cils volume russe, effet mascara, cil à cil, mixte

Techniques de browlift et restructuration des sourcils avec ou sans maquillage semi-permanent

Travail avec des marques de cosmétiques dédiées aux cils et sourcils

Formatrice en beauté du regard
Transmission du savoir-faire en écoles, centres de formation ou en ligne

Création de formations certifiantes pour les futurs technicien(ne)s du regard

Animation de masterclass et perfectionnements pour les professionnels en activité

Travail en partenariat avec des marques de cosmétiques spécialisées
Démonstration et tests de produits pour marques de cils, colles, soins du regard

Création de contenu sur Instagram, TikTok, YouTube pour développer sa notoriété

Intervention lors d’événements et shootings photo
Prestations pour mariages, défilés de mode, tournages, shootings professionnels

Collaboration avec maquilleurs et agences de mode pour des looks artistiques et tendances

La Beauté du Regard est un secteur en constante évolution qui permet d’exercer en salon, à domicile ou en

freelance, avec des perspectives d’évolution vers la formation, la création d’entreprise ou le travail en

collaboration avec des marques et influenceurs !
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LE PROGRAMME

JOUR 1 - THÉORIE - 9H30 / 12H30

Rappel de la règlementation : protocoles d’hygiène et de sécurité.

L’anatomie des yeux, des cils, les maladies et les contre-indications.

Les produits, le matériel et les outils à utiliser pour les prestations d’embellisement des cils.

Présentation des différents pads pour obtenir le résultat souhaité.

Le diagnostic des cils et la fiche client.

Étude des protocoles esthétiques sur les techniques spécifiques : réhaussement de cils, soin hydratant,

coloration des cils.

La cartographie des cils et des yeux pour obtenir différents résultats : effet naturel, effet oeil de biche, effet

artistique.

La prise des photos | avant – après la mise en beauté des cils.

Conseils d’entretien du/des soins à la clientèle.

 

Évaluation écrite : QCM 10 questions et corrections à l’oral / tour de table entre les apprenants et la

formatrice. Ce questionnaire a pour objectif de s’assurer que les compétences théoriques sont bien

maîtrisées.
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JOUR 1 - PRATIQUE ET MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE - 13H00 / 17H00

Modèle 1 – 13h15 | Démonstration de la formatrice – réalisation d’un embellissement des cils.

Préparation du poste de travail et application des règles d’hygiène et de sécurité

Accueil du modèle, diagnostic des cils et fiche client

La prise des photos | avant – après la mise en beauté des cils

Phase préparatoire du regard et des cils (démaquillage, isolation des cils inférieur, des pads).

Réhaussement des cils : exécution du protocole esthétique, pose et retrait des produits artificiels.

Coloration des cils : préparation de la coloration des cils et éxécution du protocole esthétique, pose et retrait

des produits artificiels.

Préconisation post soin au client-modèle

 

Débriefing – questions/réponses

Modèle 2 – 14h30 | L’apprenant(e) réalise la mise en exécution des protocoles de préparation, d’hygiène-
sécurité, et des procotoles des techniques spécifiques de soins esthétiques sur client-modèle et sous le
contrôle de la formatrice.

Préparation du poste de travail et application des règles d’hygiène et de sécurité

Accueil du modèle, diagnostic des cils et fiche client

La prise des photos | avant – après la mise en beauté des cils

Phase préparatoire du regard et des cils (démaquillage, isolation des cils inférieur, des pads).

Réhaussement des cils : exécution du protocole esthétique, pose et retrait des produits artificiels.
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JOUR 1 - SUITE

Coloration des cils : préparation de la coloration des cils et éxécution du protocole esthétique, pose et retrait

des produits artificiels.

Préconisation post soin au client-modèle

Tri des déchets, désinfection des outils et du matériel.

 

Modèle 3 – 15h45 | L’apprenant(e) réalise la mise en exécution des protocoles de préparation, d’hygiène-
sécurité, et des procotoles des techniques spécifiques de soins esthétiques sur client-modèle et sous le
contrôle de la formatrice.

Préparation du poste de travail et application des règles d’hygiène et de sécurité

Accueil du modèle, diagnostic des cils et fiche client

La prise des photos | avant – après la mise en beauté des cils

Phase préparatoire du regard et des cils (démaquillage, isolation des cils inférieur, des pads).

Réhaussement des cils : exécution du protocole esthétique, pose et retrait des produits artificiels.

Coloration des cils : préparation de la coloration des cils et éxécution du protocole esthétique, pose et retrait

des produits artificiels.

Préconisation post soin au client-modèle

Tri des déchets, désinfection des outils et du matériel.

 

La formatrice accompagne l’apprenant(e) à réaliser les bons gestes, à respecter tous les protocoles de soins

esthétiques, à le corriger et lui enseigner les procédures d’execution de la pose et du retrait des produits

cosmétiques et artificiels pour obtenir un résultat professionnel.

Débriefing – questions/réponses
Remise de l’attestation de réalisation de la formation

RETROUVEZ LES FUTURES
DATES DE NOS FORMATIONS

https://colorvintageformation.fr/shop/box-beaute-du-regard/rehaussement-coloration-cils/
https://colorvintageformation.fr/shop/box-beaute-du-regard/rehaussement-coloration-cils/

