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MODULE 1

La formation Certifiante «Pratiquer la prothésie ongulaire » s'adresse & toutes personnes qui souhaitent

apprendre les techniques d’'embellissement des ongles.

Cette formation de 70 heures vise & acquérir toutes les compétences pratiques, techniques et esthétiques pour

maitriser la prothésie ongulaire.

nforilions:

2000 € NET DE 2 A 4 PERSONNES
(13)

[ DELAI D'ACCES DE 15 JOURS 9,8/ 10
W
@ 35.00 HEURES (5 JOURS) @) FORMATION EN PRESENTIEL

FINANCEMENTS FAFCEA, CPF, PERSONNEL, OPCO

Nous pouvons envisager avec vous des modalités spécifiques pour adapter votre formation a
votre handicap. Pour ce faire, nous vous invitons a contacter notre référente pédagogique

Céline BLUNDO par mail & contact@color-vintage.fr.

Les informations communiquées restent confidentielles.
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mailto:contact@color-vintage.fr

PROFILS DES STAGIAIRES

La formation s'adresse & toutes celles et ceux qui souhaitent pratiquer la prothésie ongulaire, qu'ils soient issus
de l'esthétique ou non:

e Débutants

* Demandeur d'empiloi

® Reconversion professionnelle

Elle cible aussi les individus (Esthéticienne, Coiffeuse,..), cherchant & accroitre leurs compétences professionnelles
dans le but :

e D'augmenter les revenus de leur entreprise en élargissant les prestations proposés

e Conquérir une nouvelle clientéle

® Démarrer ou reprendre une entreprise

Améliorer leur attractivité sur le marché du travail en tant qu'employé

PREREQUIS

* Etre majeur.

RECOMMANDATIONS

® Pour profiter pleinement du programme et assurer un apprentissage optimal, il est recommandé d'avoir de

bonnes aptitudes manuelles et visuelles.

LES DEBOUCHES

* |Indépendant & domicile

* Indépendant en free-lance dans un institut de beauté, dans un salon de coiffure, un SPA de bien-étre et
beauté

e Création d'un institut spécialisé en prothésie ongulaire ou d’'un bar & ongle

¢ Salarié(e) dans un bar a ongle, un institut de beauté, un SPA de bien-étre et beauté

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

® Accueillir la cliente dans un espace dédié,

* Appliquer les regles d'hygiéne dans l'espace de travail et sur le matériel

* Maitriser les étapes et les gestes techniques pour réussir une prothésie ongulaire
® Rédliser une extension de l'ongle naturel selon la technique chablon

* Maitriser la technique de limage " Diamant"

* Reédliser la french manucure

e Concevoir différents "Nail Art"
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CONTENU DE LA FORMATION

C1 - ACCUEILLIR LA CLIENTE DANS UN ESPACE DEDIE ET LA QUESTIONNER POUR IDENTIFIER SES BESOINS ET
LES EVENTUELLES CONTRE-INDICATIONS AFIN D’EN TENIR COMPTE ET LUl PRESENTER LES PRESTATIONS
CORRESPONDANTES LES MIEUX ADAPTEES A SES ATTENTES, SES HABITUDES ET A SA SITUATION
(NOTAMMENT EN SITUATION DE HANDICAP)

o CI1.1 Accueillir la cliente et recueillir a l'aide d’'une fiche client 'ensemble des informations nécessaires a la
future prestation (coordonnées clients, état actuel des ongles, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux...

o Cl1.2 Identifier les anomalies de l'ongle et signaler les éventuelles contre-indications afin de déterminer si
une prestation est possible (mycoses, moisissures,) et réorienter la cliente vers un professionnel de santé
si besoin.

o C13 Analyser le besoin de la cliente en tenant compte de sa situation, notamment les situations de
handicap, de sa personnalité, de son métier et des éventuelles pratiques a risque afin de proposer une
prestation adaptée.

o Cl4 Présenter 'ensemble des prestations réalisables en précisant le type de produits utilisés, les points
forts et les points faibles de chacun afin de valider le projet avec la cliente

o Cl1.5 Consceiller la cliente sur la forme et longueur & choisir en fonction de la morphologie de sa main et de

ses doigts afin de mettre en valeur la prestation.

C2 - APPLIQUER LES REGLES D'HYGIENE AVANT ET APRES LA PRESTATION EN NETTOYANT SON ESPACE DE
TRAVAIL, SES OUTILS ET MATERIELS ET EN SURVEILLER L’'USURE AFIN DE LES RENOUVELER EN TEMPS ET EN
HEURE
o C21 Assurer une excellente asepsie du poste de travail, du matériel et des outils en appliquant le
protocole d’hygiéne apres le passage de chaque cliente.
o C2.2 Sassurer de 'état d'usure du matériel et outils a utiliser et de la date de péremption des produits

afin de travailler avec le nécessaire en parfait état.
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C3 — MAITRISER PARFAITEMENT TOUTES LES ETAPES INDISPENSABLES ET LES GESTES TECHNIQUES A LA
REUSSITE D’UNE PRESTATION DE PROTHESIE ONGULAIRE EN GEL UV OU ACRYL'GEL (PREPARATION,
RALLONGEMENT AU CHABLON, DEPOSER ET RENFORCER LES ONGLES).

o

C3.1 Effectuer la préparation des ongles avec les outils et produits adéquats en repoussant les cuticules,
en matifiant la plaque naturelle et en raccourcissant 'ongle afin de les préparer aux étapes suivantes.
C3.2 Réaliser une extension de 'ongle naturel selon la technique « chablon » avec le support et la matiere
adaptée a la cliente, pour les personnes ayant des ongles trés courts afin d'obtenir de la longueur.

C3.3 Corriger les défauts de l'ongle naturel (rongés, crochu, tremplin) en utilisant les différents
positionnements du chablon pour rectifier le probleme rencontré.

C3.4 Maitriser la technique de limage "diamant" afin de rendre l'architecture de l'ongle solide et de
donner un rendu régulier et esthétique a la prestation.

C3.5 Gérer la pose de couleur en gel en s'assurant d'une application nette proche des cuticules pour un
rendu homogéne élégant.

C3.6 Réaliser la french manucure (application d'un trait blanc opaque ou couleur sur le bord libre de
l'ongle) & main levée en respectant les proportions et la forme de l'ongle, pour qu'il paraisse plus long.
C3.7 Pratiquer I'entretien de la prestation en utilisant la technique du remplissage avec les outils et
produits nécessaires (lime, ponceuse, gel ou acryl'gel, ...) afin de rafraichir la pose, la renforcer et combler

la repousse présente apres plusieurs semaines.

C4 - PRATIQUER DIFFERENTS « NAIL ART » AFIN D’APPORTER DES DECORATIONS ADAPTEES SUR LES ONGLES
EN VUE D’UN EVENEMENT PARTICULIER OU UN SOUHAIT DE LA CLIENTE.

(o]

C4.1 Traits fins : réaliser les bases des fraits fins au pinceaux avec la matiere appropriée en utilisant des
supports fournis en modeéle.

C4.2 Dégradés vertical : travailler les dégradés en mélangeant 2 & 3 couleurs de fagon a obtenir un fondu
harmonieux.

C4.3 Babyboomer : réaliser cet effet en utilisant la matiére acryl'gel pour obtenir le dégradé.

C4.4 Effet sucré et frotté : réaliser cet effet de décoration pour apporter du relief ou un rendu nacré pour

transformer une simple couleur en un rendu chic et glamour.

VERSION 1 - MIS A JOUR LE 20/03/2024

165 RUE ROLAND GARROS | 34130 MAUGUIO | WWW.COLORVINTAGEFORMATION.FR | 04 99 64 72 70
NUMERO SIRET: 79208768600020 | NUMERO DE DECLARATION D'ACTIVITE : 913 407 852 34 | (AUPRES DU PREFET DE REGION DE: OCCITANIE)




MODALITE DE CERTIFICATION

RESULTATS ATTENDUS A L'ISSUE DE LA FORMATION

A lissue de sa formation, l'apprenant est en capacité de mettre en exécution ses compétences et ses
connaissances acquises pendant son parcours de formation :

e CI - Accuelillir la cliente dans un espace dédié et la questionner pour identifier ses besoins et les éventuelles
contre-indications afin d’en tenir compte et lui présenter les prestations correspondantes les mieux adaptées
a ses attentes, ses habitudes et & sa situation (notamment en situation de handicap).

e C2-Appliquer les regles d'hygiene avant et apreés la prestation en nettoyant son espace de travail, ses outils
et matériels et en surveiller 'usure afin de les renouveler en temps et en heure.

e C3-Maitriser parfaitement toutes les étapes indispensables et les gestes techniques a la réussite d'une
prestation de prothésie ongulaire en gel uv ou acryl'gel (Préparation, Rallongement au chablon, Déposer et
Renforcer les ongles).

® C4-Pratiquer différents « Nail Art » afin d'apporter des décorations adaptées sur les ongles en vue d'un

événement particulier ou un souhait de la cliente.

MODALITE D'OBTENTION

La validation de la certification s'obtient aprés 3 épreuves d'évaluation :
1.Contréle des connaissances : QCM 30 questions coefficient 1
2.Controle continu coefficient 2
3.Mise en situation réelle 3 heures devant un jury coefficient 3.

Il faut savoir :

® C1 - Accuelillir la cliente dans un espace dédié et la questionner pour identifier ses besoins et les éventuelles
contre-indications afin d’en tenir compte et lui présenter les prestations correspondantes les mieux adaptées
a ses attentes, ses habitudes et & sa situation (notamment en situation de handicap).

e C2 - Appliquer les regles d'hygiéne avant et aprés la prestation en nettoyant son espace de travail, ses outils
et matériels et en surveiller 'usure afin de les renouveler en temps et en heure.

® C3 - Maitriser parfaitement toutes les étapes indispensables et les gestes techniques & la réussite d'une
prestation de prothésie ongulaire en gel uv ou acryl'gel (Préparation, Rallongement au chablon, Déposer et
Renforcer les ongles).

® C4 - Pratiquer différents « Nail Art » afin d'apporter des décorations adaptées sur les ongles en vue d'un

évenement particulier ou un souhait de la cliente.

Centre certificateur : CETERI / https://www.obsessio-nails.fr/formations/pratiquer-la-prothesie-ongulaire

L'attestation de réussite " pratiquer la prothésie" ongulaire s'obtient si le candidat satisfait & toutes les épreuves
et s'il a obtenu a chacune des étapes une moyenne supérieure ou égale a 15/20.

Pour l'obtention de l'attestation de réussite, les 3 contréles des connaissances devront étre validés. Les modalités
précises de l'examen final et les compétences visées seront remises & chaque stagiaire au moment de

linscription a la formation.
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ORGANISATION DE LA FORMATION

EQUIPE PEDAGOGIQUE

L'équipe pédagogique est composée de plusieurs formatrices dotées d'une grande expérience des techniques
basiques et modernes en prothésie ongulaire. Elles encadrent et transmettent leur savoir, animent la formation &
travers des exercices pertinents, permettant d'acquérir aux stagiaires les compétences et les objectifs de cette

formation.

MR Chloé PUECH

¢ Diplébmeée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
* Prothésiste ongulaire

e Formatrice chez Color Vintage

Mm@ Céline BLUNDO

¢ Créatrice de programmes éducatifs en prothésie ongulaire

¢ Diplébmeée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
¢ Diplébmée en hygiéne et salubrité

¢ Formatrice en prothésie ongulaire

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

* Matériel et produits mis & disposition pour pratiquer : Produits de la marque ELYA MAJE : vente des produits
et du matériel de la marque en boutique "Color Vintage Shop"

¢ Dossiers techniques sur les connaissances et les compétences des activités professionnelles.

¢ Salles adaptées pour les cours théoriques et la mise en situation professionnelle sur des modéles : mise en
situation, cas pratiques

¢ Travaux individuels et en groupe

* Travail sur paper bord ou écran intéractif selon disponibilité

e Démonstrations et mises en situation de la formatrice sur la pratique des techniques en prothésie ongulaire
=> ressource pédagogique visuelle

e Attestation d'assuidité

¢ Certificat de réalisation de la formation

* Espace extranet apprenant
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DISPOSITIF DE SUIVI DE L'EXECUTION DE D'EVALUATION DES RESULTATS DE LA FORMATION

e CONTROLE CONTINU
o Le contréle continu est noté sur une fiche suivi fout au long de la formation. (Moyenne coefficient 2). Un
débrief individuel est effectué & chaque fin de journée afin de corriger et améliorer les points faibles.

* Le QCM
o De 30 questions portant sur la partie théorique. (Maladies, Protocoles, Morphologie, Termes liés a
l'activité, Réglementation..) Cette épreuve d'une durée de 20 minutes est indispensable & la certification.
(Coefficient 1)

e MISE EN SITUATION REELLE
o Cette évaluation est réalisée sur un modele vivant devant un jury. Elle a pour but d'évaluer les
compétences pratiques acquises. Elle est prévue le dernier jour de la deuxiéme semaine, sur une durée
de 3 Heures. L'objectif est de réaliser une prestation qui réponde aux obligations protocolaires et
esthétiques. Le jury est présent tout au long de la prestation et analyse les actions, les gestes et le
comportement du candidat. Le jury évalue les compétences attendues et valide les compétences

acquises a l'aide de grilles certificatives. (Moyenne coefficient 3)

Pour l'obtention de l'attestation de réussite, les 3 contrbles des connaissances devront étre validés. Les modalités
précises de l'examen final et les compétences visées seront remises & chaque stagiaire au moment de

linscription & la formation.
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