DE FORMA

PROTHESIE ONGULAIRE
EMBELLISSEMENT DES PIEDS



PRATIQUER LA MISE EN BEAUTE DES PIEDS RS7172

Formation embellissement des pieds — Maitrisez I'art du soin de la peau et de la beauté des ongles !

Cette formation Certifiante RS 7172 » Pratfiquer la mise en beauté des pieds » permet d'acquérir des
compétences complémentaires en esthétique et prothésie ongulaire, axées sur la mise en beauté des pieds.

En combinant théorie et pratique, elle aborde des techniques spécifiques telles que 'adoucissement des peaux
rugueuses et 'embellissement des ongles.

Elle s'adresse aux professionnels de l'esthétique et aux prothésistes ongulaires confirmés, qu'ils soient diplomés
ou justifient d'une expérience reconnue dans le domaine.

Idéale pour élargir votre expertise, cette formation vous permettra de répondre aux attentes d’'une clientele en
quéte de prestations complétes et soignées.
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PRATIQUER LA MISE EN BEAUTE DES PIEDS

wfarelions;

899.00 € NET DE 2 A 4 PERSONNES
(3

[ DELAI D’ACCES DE 15 JOURS DONNEES A VENIR
o
@ 21H00 HEURES (3 JOURS) @ FORMATION EN PRESENTIEL
—

FINANCEMENTS FAFCEA, PERSONNEL, OPCO, CPF

Nous pouvons envisager avec vous des modalités spécifiques pour adapter votre formation &

votre handicap. Pour ce faire, nous vous invitons & contacter notre référente pédagogique
Céline BLUNDO par mail & contact@color-vintage.fr.

Les informations communiquées restent confidentielles.

2]
LES FRAIS DE DOSSIER ET D'INSCRIPTION SONT INCLUS DANS LE TARIF DE LA FORMATION. :/,:4

vV
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mailto:contact@color-vintage.fr

PROFILS DES STAGIAIRES

® Prothésiste ongulaire
¢ Professionnels de l'esthétique et de la beauté

PREREQUIS A L'ENTREE DE LA FORMATION

Pour étre éligible & la formation, Pratiquer la mise en beauté des pieds, le/la candidat(e) doit répondre & l'une

des conditions suivantes :

* Dipléme / Titre requis : Etre titulaire d’'un dipldme/titre d’esthéticienne ou de prothésiste ongulaire obtenu

depuis au moins 6 mois. (Une copie du dipldme doit étre fournie lors de la candidature.)
ou

* Expérience professionnelle : Justifier dau moins un an d’expérience professionnelle dans l'esthétique, la
beauté ou la prothésie ongulaire.

¢ |Le/la candidat(e) doit soumettre un CV & jour, signé et daté, qui détaille clairement cette expérience. Une
attestation d'employeur, un extrait kbis ou tout autres documents officiels permettant de valider
l'expérience professionnelle.

* Dans tous les cas les candidats seront conviés & un entretien téléphonique de 15 minutes afin d’évaluer leur
motivation et de juger de 'adéquation de leur projet professionnel avec la formation.

Documents requis :

Pour confirmer l'exactitude des informations fournies, les candidats devront compléter et soumettre les
documents suivants :
* Un formulaire de candidature, qui inclut des informations telles que la situation de handicap éventuelle,
age du candidat, etc.
* Un dossier comprenant 'ensemble des pieces justificatives nécessaires pour 'admission, telles que le CV a
jour, les copies des dipldmes, ou des attestations d'employeur validant 'expérience professionnelle.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e CI1: Recueillir les attentes esthétiques de la cliente et analyser I'état de ses pieds et de ses ongles, en
réalisant un questionnement structuré, un examen visuel précis et un dialogue adapté, afin de proposer une
prestation personnalisée conforme & son profil et & ses besoins.

e (C2:Préparer et organiser le poste de travail de maniére chronologique, structurée et conforme aux normes
d’hygiéne, en assurant la désinfection du matériel, la propreté du poste et la mise en condition hygiénique
de la cliente, afin de garantir un enchainement efficace, sécurisé et professionnel des différentes étapes.

® C3: Préparer les ongles naturels des pieds, en les matifiant, en repoussant les peaux environnantes et en
appliquant les produits favorisant 'adhérence, afin d'optimiser la tenue de la prestation et d'assurer un

rendu esthétique plus net.
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e C4 : Rédliser un renforcement esthétique et une technique d'embellissement des ongles des pieds, en
appliquant une matiére auto-égalisante , suivie d'une pose de couleur ou d'une french manucure selon les
attentes de la cliente, afin de solidifier la plaque de I'ongle et d'obtenir un rendu esthétique harmonieux et
conforme & la prestation choisie.

e (C5: Rédliser un soin esthétique des pieds visant a adoucir les zones rugueuses, en utilisant des produits et
des techniques appropriés au profil cutané, afin d'améliorer I'aspect général des pieds et d'apporter
confort & la cliente.

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Chloé PUECH a Montpellier :
* Dipldmée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
* Prothésiste ongulaire

* Formatrice chez Color Vintage

Céline BLUNDO a Montpellier :
* Créatrice de programmes éducatifs en prothésie ongulaire
® Diplémée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
¢ Diplédmée en hygiéne et salubrité

* Formatrice en prothésie ongulaire

Irina SALMERON a Toulouse :
* Dipldmée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
¢ Diplédmée en hygiéne et salubrité

* Formatrice en prothésie ongulaire chez Color Vintage

Cindy PINHEIRO a Clermont-Ferrand :
* Diplédmée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
¢ Diplédmée en hygiéne et salubrité
® Formatrice en prothésie ongulaire chez Color Vintage

Chrystelle MELIS a Clermont-Ferrand :
* Dipldmée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
¢ Dipldmée en hygiéne et salubrité

* Formatrice en prothésie ongulaire chez Color Vintage
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MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

¢ Salles adaptées pour les cours théoriques et la mise en situation professionnelle sur des modéles : mise en
situation, cas pratiques

e Dossiers techniques des protocoles de soins et de la théorie

e Démonstrations et mises en situation de la formatrice sur la pratique des techniques et la mise en
exécution des protocoles

e Matériel et produits professionnel mis & disposition pour pratiquer des marques Staleks, Elyamaje, Yokoba,
disponibles également & la vente dans notre boutique.

DISPOSITIF DE SUIVI DE L'EXECUTION DE L'EVALUATION DES RESULTATS DE LA FORMATION

 Evaluation des compétences en cours de parcours de formation
* Mise en situation professionnelle : pratique et mise en exécution des protocoles de soins et techniques

La validation de la certification s'obtient aprés 2 épreuves :

e Epreuve 1 :QCM Cette épreuve, notée par la formatrice, se déroule & mi-parcours et comprend 30
questions portant sur des aspects théoriques essentiels tels que les maladies, les protocoles, la
morphologie, les termes spécifiques & l'activité et la réglementation. D'une durée de 20 minutes, cette
épreuve est corrigée par la formatrice et est considérée comme réussie lorsque le/la candidat(e) obtient
une note supérieure ou égale & 15/20, soit 75 % de bonnes réponses minimum. En cas d’échec, une session

de rattrapage sera proposée au/a la candidat(e) dans les 24 heures suivant 'annonce des résultats.

* Epreuve 2 : Mise en situation réelle professionnelle Cette évaluation repose sur une mise en situation réelle,
réalisée sur un modéle vivant devant un jury. La candidate doit effectuer une prestation complete dans un
temps imparti (2h15), comprenant la mise en beauté des ongles des pieds, avec préparation,
embellissement et adoucissement des zones rugueuses. Le jury, présent tout au long de la prestation,
analyse les actions, les gestes techniques et le comportement du/de la candidat(e). Il évalue les
compétences attendues et valide les compétences acquises a l'aide de grilles certificatives. Pour valider
cette épreuve, le/la candidat(e) doit obtenir un minimum de 75 % des points (soit une note égale ou

supérieure & 15/20).

* Espace extranet apprenant, feuille d'émargement numérique, attestation d'assiduité et certificat de

réalisation de la formation.

PREREQUIS A LA VALIDATION DE LA CERTIFICATION

* | e dossier d'inscription doit étre complet
* Les prérequis en entrée de formation validés
¢ |'apprenant doit avoir réalisé 100% du parcours de formation
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MODALITES D'EVALUATION
La validation de la certification s'obtient aprés 2 épreuves :
e Epreuve 1: QCM

Cette épreuve, notée par la formatrice, se déroule d mi-parcours et comprend 30 questions portant sur des
aspects théoriques essentiels tels que les maladies, les protocoles, la morphologie, les termes spécifiques a
lactivité et la réglementation.

D'une durée de 20 minutes, cette épreuve est corrigée par la formatrice et est considérée comme réussie
lorsque le/la candidat(e) obtient une note supérieure ou égale & 15/20, soit 75 % de bonnes réponses minimum.
En cas déchec, une session de rattrapage sera proposée au/d la candidat(e) dans les 24 heures suivant

lannonce des résultats.
* Epreuve 2 : Mise en situation réelle professionnelle

Cette évaluation repose sur une mise en situation réelle, réalisée sur un modele vivant devant un jury. La
candidate doit effectuer une prestation compléte dans un temps imparti (2h15), comprenant la mise en beauté

des ongles des pieds, avec préparation, embellissement et adoucissement des zones rugueuses.

Le jury, présent tout au long de la prestation, analyse les actions, les gestes techniques et le comportement
du/de la candidat(e). Il évalue les compétences attendues et valide les compétences acquises a l'aide de grilles

certificatives.

Pour valider cette épreuve, le/la candidat(e) doit obtenir un minimum de 75 % des points (soit une note égale
ou supérieure & 15/20).

La certification s’obtient si le candidat satisfait & toutes les épreuves et s'il a obtenu & chacune des étapes une
moyenne supérieure ou égale & 15/20.

Les modalités précises de I'examen final et les compétences visées seront remises a chaque stagiaire au

moment de l'inscription a la formation.

La décision d'attribution de la certification est prise & lissue de la délibération du jury, consécutivement a la

réalisation de 'ensemble des épreuves d’évaluation prévues en session d’'examen.

Les candidats sont notifiés de leur résultat par voie dématérialisée via la plateforme MyCertif, par la délivrance
du certificat de compétences intitulé « Pratiquer la mise en beauté des pieds », diment signé par le
certificateur CETERI.
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COMPOSITION DU JURY

Le jury est composé de 3 professionnels en activité :
e 2 professionnels extérieurs & l'organisme certificateur, en activité (indépendant, employeur ou salarié),

exercant dans le milieu de la beauté, de 'esthétique ou de la prothésie ongulaire,

¢ lreprésentant de I'organisme certificateur.

COORDONNEES DU CERTIFICATEUR

Formation certifiante « Pratiquer la mise en beauté des pieds ».

Certificateur : CETERI, Référentiel consultable sur : France compétences,

Certification enregistrée sous le numéro RS7172 depuis le 23 mai 2025 au Répertoire Spécifique de France

Compétences, valide jusqu’au 23 mai 2027.

STATISTIQUES - INDICATEURS DES RESULTATS COLOR VINTAGE

e Nombre de personnes formeées : O.
* Taux de réussite global : 0 %

Nouvelle formation certifiante enregistrée au 02.02.2026

DEBOUCHES

La formation est destinée aux :

e Esthéticiennes et/oU Prothésistes Ongulaires Expérimentées : Des professionnelles déja établies dans le
domaine de I'esthétique et de la manucure, cherchant & approfondir leurs compétences et & se tenir a jour
des derniéres tendances et techniques.

* Entrepreneurs en Beauté et Bien-étre : Propriétaires de salons de beauté ou d’ongleries désireux d’'ajouter de
nouveaux services et cherchant a renforcer les compétences de leurs équipes.

* Formateurs en prothésie ongulaire : Centres de formations qui cherchent & actualiser leurs programmes pour

enseigner des techniques les plus récentes.
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https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7172/

JOUR 1 - FONDAMENTAUX THEORIQUES ET ACQUISITION DES GESTES

Matin (?h30 - 12h30)
Apports théoriques et cadre professionnel (Compétences Cl et C2)

Présentation de la certification, des objectifs pédagogiques et des modalités d’évaluation
Cadre réglementaire de la mise en beauté des pieds
o aqactes esthétiques non invasifs
o contre-indications et limites de compétences
Anatomie du pied et de l'ongle.
Identification des profils de pieds et d'ongles.
Diagnostic esthétique et recueil des attentes de la cliente.

Protocoles d’hygiéne, de sécurité et d'organisation du poste de travail.

Objectif pédagogique : Acquérir les connaissances théoriques indispensables a la réalisation sécurisée des

prestations.

Aprés-midi (13h00 - 17h00)
Entrainement technique — maitrise des gestes professionnels (Compétence C3 — préparation des ongles).

Présentation et prise en main du matériel et des outils.
Apprentissage des gestes techniques fondamentaux

© repousse des cuticules

o matification de la plaque

© précision et pression maitrisée.
Entrainement pratique sur supports pédagogiques (kiwis)
Corrections individuelles et ajustement des gestes.

Objectif pédagogique : Développer la précision, la sécurité et la maitrise des gestes techniques avant la

pratique sur modele.

Débriefing — questions/réponses
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JOUR 2 - MISE EN APPLICATION PROFESSIONNELLE

Matin (?h30 - 12h30)
Démonstration professionnelle par la formatrice sur modéle (Compétences C3 et C4)

e Démonstration compléte d'une mise en beauté des pieds.
o Préparation hygiénique.
o Préparation des ongles.
o Renforcement et embellissement (couleur ou french).
o Préparation et soins des pieds non invasifs.
* Explication pas & pas des techniques, gestes et choix produits.

* Analyse des points de vigilance et des erreurs & éviter
Objectif pédagogique : Observer une prestation compléte conforme aux attendus de la certification.

Aprés-midi (13h00 - 17h00)
Entrainement pratique en bindme (Compétences C3, C4 et C5).

e Rédlisation des différentes étapes de la prestation en bindme
e Alternance praticien / observateur.
* Mise en ceuvre des protocoles complets.

e Corrections pédagogiques individualisées.

Epreuve écrite - QCM (E1)
* Questionnaire & choix multiples de 20 questions
® Durée : 15 minutes
e Evaluation des connaissances théoriques essentielles

Objectif pédagogique : Valider les acquis théoriques avant I'entrée en autonomie complete.

Débriefing — questions/réponses

.« B P IITER
¥ 3 H L
;,l 375

VERSION 1 - MIS A JOUR LE 04/02/2026

CENTRES A MAUGUIO * CLERMONT-FERRAND * TOULOUSE | 04 99 64 72 70 + WWW.COLORVINTAGEFORMATION.FR
MEMBRE DU GROUPE ROMOVICE - SIRET 988 985 529 00011 9



JOUR 3 - AUTONOMIE ET CERTIFICATION

Matin (9h30 - 12h30)

Mise en situation autonome sur modéle (Compétences C1 a C5).

* Reédlisation compléte d’'une mise en beauté des pieds par I'apprenant(e).
¢ Application de 'ensemble des compétences :

o Diagnostic

o Hygiene et organisation

o Préparation des ongles

o Embellissement

o Soin des pieds.
e Corrections finales et préparation & I'épreuve certificative.

Objectif pédagogique : Permettre au stagiaire d’'atteindre le niveau attendu pour la certification.
Aprés-midi (13h00 - 17h00).
® De 13h & 14h : Rappel théorique et pratique.

e De 14h & 16h30 - Epreuve certificative pratique.

Mise en situation professionnelle réelle sur modéle vivant.

Réalisation d'une mise en beauté compléte des pieds
Durée : 2h15.

Evaluation par un jury de professionnels.

Analyse des gestes, du respect des protocoles, du rendu esthétique et du comportement professionnel.

Objectif certificatif :
e Vadlider l'ensemble des compétences attestées de la certification.

® De 16h30 & 17h : Application du protocole d'’hygiéne, remise en état de la salle.
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	Programme
	DE FORMATION
	PROTHÉSIE ONGULAIRE


	PROTHÉSIE ONGULAIRE
	PRATIQUER LA MISE EN BEAUTÉ DES PIEDS RS7172
	Formation embellissement des pieds – Maîtrisez l’art du soin de la peau et de la beauté des ongles !
	Cette formation Certifiante RS 7172 » Pratiquer la mise en beauté des pieds » permet d’acquérir des compétences complémentaires en esthétique et prothésie ongulaire, axées sur la mise en beauté des pieds.
	En combinant théorie et pratique, elle aborde des techniques spécifiques telles que l’adoucissement des peaux rugueuses et l’embellissement des ongles.
	Elle s’adresse aux professionnels de l’esthétique et aux prothésistes ongulaires confirmés, qu’ils soient diplômés ou justifient d’une expérience reconnue dans le domaine.
	Idéale pour élargir votre expertise, cette formation vous permettra de répondre aux attentes d’une clientèle en quête de prestations complètes et soignées.
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	PROTHÉSIE ONGULAIRE
	PRATIQUER LA MISE EN BEAUTÉ DES PIEDS

	Informations
	899.00 € NET
	DÉLAI D’ACCÈS DE 15 JOURS
	DE 2 À 4 PERSONNES
	DONNÉES A VENIR
	21H00 HEURES (3 JOURS)
	FORMATION EN PRÉSENTIEL
	FINANCEMENTS FAFCEA, PERSONNEL, OPCO, CPF
	Nous pouvons envisager avec vous des modalités spécifiques pour adapter votre formation à votre handicap. Pour ce faire, nous vous invitons à contacter notre référente pédagogique Céline BLUNDO par mail à contact@color-vintage.fr.
	Les informations communiquées restent confidentielles.
	LES FRAIS DE DOSSIER ET D'INSCRIPTION SONT INCLUS DANS LE TARIF DE LA FORMATION.
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	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	C4 : Réaliser un renforcement esthétique et une technique d’embellissement des ongles des pieds, en appliquant une matière auto-égalisante , suivie d’une pose de couleur ou d’une french manucure selon les attentes de la cliente, afin de solidifier la plaque de l’ongle et d’obtenir un rendu esthétique harmonieux et conforme à la prestation choisie.
	C5 : Réaliser un soin esthétique des pieds visant à adoucir les zones rugueuses, en utilisant des produits et des techniques appropriés au profil cutané, afin d’améliorer l’aspect général des pieds et d’apporter confort à la cliente.

	EQUIPE PÉDAGOGIQUE
	Chloé PUECH à Montpellier :
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Prothésiste ongulaire
	Formatrice chez Color Vintage

	Céline BLUNDO à Montpellier :
	Créatrice de programmes éducatifs en prothésie ongulaire
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Diplômée en hygiène et salubrité
	Formatrice en prothésie ongulaire

	Irina SALMERON à Toulouse :
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Diplômée en hygiène et salubrité
	Formatrice en prothésie ongulaire chez Color Vintage

	Cindy PINHEIRO à Clermont-Ferrand :
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Diplômée en hygiène et salubrité
	Formatrice en prothésie ongulaire chez Color Vintage

	Chrystelle MELIS à Clermont-Ferrand :
	Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes
	Diplômée en hygiène et salubrité
	Formatrice en prothésie ongulaire chez Color Vintage
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	MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
	Salles adaptées pour les cours théoriques et la mise en situation professionnelle sur des modèles : mise en situation, cas pratiques
	Dossiers techniques des protocoles de soins et de la théorie
	Démonstrations et mises en situation de la formatrice sur la pratique des techniques et la mise en exécution des protocoles
	Matériel et produits professionnel mis à disposition pour pratiquer des marques Staleks, Elyamaje, Yokoba, disponibles également à la vente dans notre boutique.

	DISPOSITIF DE SUIVI DE L'EXÉCUTION DE L'ÉVALUATION DES RÉSULTATS DE LA FORMATION
	Évaluation des compétences en cours de parcours de formation
	Mise en situation professionnelle : pratique et mise en exécution des protocoles de soins et techniques
	La validation de la certification s’obtient après 2 épreuves :
	Épreuve 1 :QCM Cette épreuve, notée par la formatrice, se déroule à mi-parcours et comprend 30 questions portant sur des aspects théoriques essentiels tels que les maladies, les protocoles, la morphologie, les termes spécifiques à l’activité et la réglementation. D’une durée de 20 minutes, cette épreuve est corrigée par la formatrice et est considérée comme réussie lorsque le/la candidat(e) obtient une note supérieure ou égale à 15/20, soit 75 % de bonnes réponses minimum. En cas d’échec, une session de rattrapage sera proposée au/à la candidat(e) dans les 24 heures suivant l’annonce des résultats.
	Épreuve 2 : Mise en situation réelle professionnelle Cette évaluation repose sur une mise en situation réelle, réalisée sur un modèle vivant devant un jury. La candidate doit effectuer une prestation complète dans un temps imparti (2h15), comprenant la mise en beauté des ongles des pieds, avec préparation, embellissement et adoucissement des zones rugueuses. Le jury, présent tout au long de la prestation, analyse les actions, les gestes techniques et le comportement du/de la candidat(e). Il évalue les compétences attendues et valide les compétences acquises à l’aide de grilles certificatives. Pour valider cette épreuve, le/la candidat(e) doit obtenir un minimum de 75 % des points (soit une note égale ou supérieure à 15/20).
	Espace extranet apprenant, feuille d'émargement numérique, attestation d'assiduité et certificat de réalisation de la formation.

	PRÉREQUIS À LA VALIDATION DE LA CERTIFICATION
	Le dossier d’inscription doit être complet
	Les prérequis en entrée de formation validés
	L’apprenant doit avoir réalisé 100% du parcours de formation
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	MODALITÉS D'ÉVALUATION
	La validation de la certification s’obtient après 2 épreuves :
	Épreuve 1 : QCM
	Cette épreuve, notée par la formatrice, se déroule à mi-parcours et comprend 30 questions portant sur des aspects théoriques essentiels tels que les maladies, les protocoles, la morphologie, les termes spécifiques à l’activité et la réglementation.
	D’une durée de 20 minutes, cette épreuve est corrigée par la formatrice et est considérée comme réussie lorsque le/la candidat(e) obtient une note supérieure ou égale à 15/20, soit 75 % de bonnes réponses minimum. En cas d’échec, une session de rattrapage sera proposée au/à la candidat(e) dans les 24 heures suivant l’annonce des résultats.
	Épreuve 2 : Mise en situation réelle professionnelle
	Cette évaluation repose sur une mise en situation réelle, réalisée sur un modèle vivant devant un jury. La candidate doit effectuer une prestation complète dans un temps imparti (2h15), comprenant la mise en beauté des ongles des pieds, avec préparation, embellissement et adoucissement des zones rugueuses.
	Le jury, présent tout au long de la prestation, analyse les actions, les gestes techniques et le comportement du/de la candidat(e). Il évalue les compétences attendues et valide les compétences acquises à l’aide de grilles certificatives.
	Pour valider cette épreuve, le/la candidat(e) doit obtenir un minimum de 75 % des points (soit une note égale ou supérieure à 15/20).
	La certification s’obtient si le candidat satisfait à toutes les épreuves et s’il a obtenu à chacune des étapes une moyenne supérieure ou égale à 15/20.
	Les modalités précises de l’examen final et les compétences visées seront remises à chaque stagiaire au moment de l’inscription à la formation.
	La décision d’attribution de la certification est prise à l’issue de la délibération du jury, consécutivement à la réalisation de l’ensemble des épreuves d’évaluation prévues en session d’examen.
	Les candidats sont notifiés de leur résultat par voie dématérialisée via la plateforme MyCertif, par la délivrance du certificat de compétences intitulé « Pratiquer la mise en beauté des pieds », dûment signé par le certificateur CETERI.
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	COMPOSITION DU JURY
	Le jury est composé de 3 professionnels en activité :
	2 professionnels extérieurs à l’organisme certificateur, en activité (indépendant, employeur ou salarié), exerçant dans le milieu de la beauté, de l’esthétique ou de la prothésie ongulaire,
	1 représentant de l’organisme certificateur.

	COORDONNÉES DU CERTIFICATEUR
	Formation certifiante « Pratiquer la mise en beauté des pieds ».
	Certificateur : CETERI, Référentiel consultable sur : France compétences,
	Certification enregistrée sous le numéro RS7172 depuis le 23 mai 2025 au Répertoire Spécifique de France Compétences, valide jusqu’au 23 mai 2027.

	STATISTIQUES - INDICATEURS DES RÉSULTATS COLOR VINTAGE
	Nombre de personnes formées : 0.
	Taux de réussite global : 0 %
	Nouvelle formation certifiante enregistrée au 02.02.2026

	DÉBOUCHÉS
	La formation est destinée aux :
	Esthéticiennes et/où Prothésistes Ongulaires Expérimentées : Des professionnelles déjà établies dans le domaine de l’esthétique et de la manucure, cherchant à approfondir leurs compétences et à se tenir à jour des dernières tendances et techniques.
	Entrepreneurs en Beauté et Bien-être : Propriétaires de salons de beauté ou d’ongleries désireux d’ajouter de nouveaux services et cherchant à renforcer les compétences de leurs équipes.
	Formateurs en prothésie ongulaire : Centres de formations qui cherchent à actualiser leurs programmes pour enseigner des techniques les plus récentes.
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	LE PROGRAMME
	JOUR 1 - FONDAMENTAUX THÉORIQUES ET ACQUISITION DES GESTES
	Matin (9h30 – 12h30) Apports théoriques et cadre professionnel (Compétences C1 et C2)
	Présentation de la certification, des objectifs pédagogiques et des modalités d’évaluation
	Cadre réglementaire de la mise en beauté des pieds
	actes esthétiques non invasifs
	contre-indications et limites de compétences
	Anatomie du pied et de l’ongle.
	Identification des profils de pieds et d’ongles.
	Diagnostic esthétique et recueil des attentes de la cliente.
	Protocoles d’hygiène, de sécurité et d’organisation du poste de travail.
	Objectif pédagogique : Acquérir les connaissances théoriques indispensables à la réalisation sécurisée des prestations.
	Après-midi (13h00 – 17h00) Entraînement technique – maîtrise des gestes professionnels (Compétence C3 – préparation des ongles).
	Présentation et prise en main du matériel et des outils.
	Apprentissage des gestes techniques fondamentaux
	repousse des cuticules
	matification de la plaque
	précision et pression maîtrisée.
	Entraînement pratique sur supports pédagogiques (kiwis)
	Corrections individuelles et ajustement des gestes.
	Objectif pédagogique : Développer la précision, la sécurité et la maîtrise des gestes techniques avant la pratique sur modèle.
	Débriefing – questions/réponses
	COLOR VINTAGE – CENTRE CERTIFICATEUR RS7083 « BEAUTÉ DU REGARD »
	CENTRES À MAUGUIO • CLERMONT-FERRAND • TOULOUSE | 04 99 64 72 70 • WWW.COLORVINTAGEFORMATION.FR
	MEMBRE DU GROUPE ROMOVICE – SIRET 988 985 529 00011




	JOUR 2 – MISE EN APPLICATION PROFESSIONNELLE
	Matin (9h30 – 12h30) Démonstration professionnelle par la formatrice sur modèle (Compétences C3 et C4)
	Démonstration complète d’une mise en beauté des pieds.
	Préparation hygiénique.
	Préparation des ongles.
	Renforcement et embellissement (couleur ou french).
	Préparation et soins des pieds non invasifs.
	Explication pas à pas des techniques, gestes et choix produits.
	Analyse des points de vigilance et des erreurs à éviter
	Objectif pédagogique : Observer une prestation complète conforme aux attendus de la certification.
	Après-midi (13h00 – 17h00) Entraînement pratique en binôme (Compétences C3, C4 et C5).
	Réalisation des différentes étapes de la prestation en binôme
	Alternance praticien / observateur.
	Mise en œuvre des protocoles complets.
	Corrections pédagogiques individualisées.
	Épreuve écrite - QCM (E1)
	Questionnaire à choix multiples de 20 questions
	Durée : 15 minutes
	Évaluation des connaissances théoriques essentielles
	Objectif pédagogique : Valider les acquis théoriques avant l’entrée en autonomie complète.
	Débriefing – questions/réponses
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	JOUR 3 – AUTONOMIE ET CERTIFICATION
	Matin (9h30 – 12h30) Mise en situation autonome sur modèle (Compétences C1 à C5).
	Réalisation complète d’une mise en beauté des pieds par l'apprenant(e).
	Application de l’ensemble des compétences :
	Diagnostic
	Hygiène et organisation
	Préparation des ongles
	Embellissement
	Soin des pieds.
	Corrections finales et préparation à l’épreuve certificative.
	Objectif pédagogique : Permettre au stagiaire d’atteindre le niveau attendu pour la certification.
	Après-midi (13h00 – 17h00).
	De 13h à 14h : Rappel théorique et pratique.
	De 14h à 16h30 - Epreuve certificative pratique.

	Mise en situation professionnelle réelle sur modèle vivant.
	Réalisation d’une mise en beauté complète des pieds
	Durée : 2h15.
	Évaluation par un jury de professionnels.
	Analyse des gestes, du respect des protocoles, du rendu esthétique et du comportement professionnel.

	Objectif certificatif :
	Valider l’ensemble des compétences attestées de la certification.
	De 16h30 à 17h : Application du protocole d'hygiène, remise en état de la salle.
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	EN SAVOIR PLUS SUR NOS FORMATIONS

	Formation esthétique Boutique professionnelle

